WELL-BEING A KONDICE
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24.11.2023, 10:30 h.,
KUMST Udolni 19, Brno

PROGRAM KONFERENCE

uvoD
Prof. PhDr. MAREK BLATNY, DrSc. (Vedouci Psychologického Ustavu Masarykovy univerzity)
Well-being. Sebereflexe a vyznam osobni pohody.

DISKUSNI STUL — CiM PRISPiIVAJi VYSOKE UMELECKE SKOLY?

KLiCovi RECNiICI:

Prof. BARBARA MARIA WILLI, PhD. (dékanka HF JAMU)

Doc. PhDr. INGEBORG RADOK ZADNA (rektorka AMU)

Doc. Ing. MgA LUCIE PESL SILEROVA, PhD. (Hudebni produkce, HF JAMU)

PhDr. ANDREA MIKOTOVA, PhD. (lektorka muzikoterapie, peacemakerka HF JAMU)

KOMPENZACNI A RELAXACNi TECHNIKY

PhDr. LENKA DOHNALOVA, PhD. (muzikolog, fyzioterapeut, koug)

Principy Dornovy metody.

Mgr., MgA MARKETA DRABINA SCHAFFARTZIK, DiS (hlasova terapeutka)
Aktivacné-rehabilitacni dechové techniky a SOVTE , trubickova” metoda.

Univ. Prof. LIBOR NOVACEK, BMus, MMus (klavirista, pedagog)

Alexandrova metoda, dalsi alternativni techniky a jejich pouziti pro hudebniky.
Mgr. KRISTYNA SRAMKOVA (Klaviristka, pedagozka, lektorka jogy)

Joga pro hudebniky.

MgA. DITA KANDLOVA (pohybova lektorka)

Fyzioprevence a kompenzace pro hudebniky.

Registrace: https://www.chr-cmc.org/cs/kariera-hudebnika?idx=5
Kontakt: lenka.dohnalova@idu.cz, +420 603 584 218, CHR-Institut uméni Praha

Konference se z¢asti kona na zakladé institucionalni podpory dlouhodobého koncepéniho
rozvoje vyzkumné organizace IDU poskytované Ministerstvem kultury CR. Pofada ji IDU ve
spolupraci s IDU/CHR, JAMU, KUMST.
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